
 

 

1° ANNO 

 

Area didattica e scientifica  

Anatomia topografica, funzionale e palpatoria  

Elementi di fisiologia   

Citologia   

Istologia  

Apparati: cardiocircolatorio, linfatico, respiratorio, 

digerente, urinario, genitale 

 

Dermatologia e apparato tegumentario  

BLS (primo soccorso)  

AREA DIDATTICA TECNICO 

PROFESSIONALE 

 

Massoterapia  

AREA SOCIO-LEGISLATIVA  

Elementi di diritto  

Legislazione sanitaria  

Psicologia  

TIROCINIO PRATICO  

  

  

  

  

  



 

 

2° ANNO 

Area didattica e scientifica AREA SOCIO- LEGISLATIVA 

Fisiopatologia Legislazione sanitaria 

Dietetica- scienze dell’alimentazione Organizzazione aziendale (norme) 

Cure e trattamenti termali Psicologia 

Creno- idro balneoterapia Legislazione sanitaria 

Neurologia Organizzazione aziendale (norme) 

Endocrinologia TIROCINIO PRATICO 

Attività motoria antalgica   

Igiene ed educazione sanitaria  

Farmacologia  

AREA DIDATTICA TECNICO PROFESSIONALE  

Terapia fisica strumentale  

Posturologia  

Massaggio fasciale e miofasciale   

Massaggio sportivo  

Introduzione allo Shatsu  

Massaggio connettivale  

DLM (drenaggio linfatico manuale)  

Valutazione trattamento del rachide  

Bendaggio funzionale, taping e test chinesiologici  

OBBLIGO DI FREQUENZA: Non è concesso il superamento del 10% di assenze per l’intero 

biennio. La frequenza è uno dei requisiti di ammissione all’esame finale. 

ESAMI: Al termine del corso si sosterrà un esame teorico-pratico per il conseguimento del titolo 

professionale. 

 


